Estudio CAR del hospital Mass General:
Contactos de la familia en riesgo de contraer la COVID-19

Instrucciones de empaque y envio de las muestras al hospital Mass General

Coloque todas las muestras que se hayan recolectado en su hogar (es decir, las tarjetas de recoleccién de
sangre seca y los tubos de saliva, si corresponde) dentro de la bolsa de plastico que se le proporciond para
enviarlas. Asegurese de que cada tarjeta de recoleccidn de sangre seca se encuentre sellada dentro de su
bolsa de papel de aluminio, con la bolsita de desecante.

Extraiga el exceso de aire de la bolsa, ciérrela y séllela bien.

Coloque la bolsa de plastico sellada dentro del sobre (o caja) de correo, preimpreso y prepagado, que
venia en el estuche (en la foto a continuacidén se muestra un ejemplo; el suyo podria tener un aspecto

diferente).

Antes de cerrar y sellar el sobre, compruebe que contenga ademas la tarjeta que lleva el nimero de
identificacion de su familia en el estudio y los nombres de todos los participantes.

Envienos el sobre en el plazo de un dia de haber recolectado las muestras. Puede ponerlo en uno de los
buzones de correo azules de la calle o entregarselo directamente al cartero.

No olvide pedirles a todas las personas que viven en su casa que respondan al cuestionario electrénico
el mismo dia en que se recolecten las muestras.
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Le agradecemos nuevamente su participacion en el estudio CAR.

Si tiene preguntas o dudas, comuniquese con:

Laura Melo
Coordinadora de investigacion clinica
(617) 726-3864
carstudy@mgh.harvard.edu




